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Introduccio

El individualisme és un dels trets caracteristics de la societat moderna, alhora
gue el segle XX passara a la historia per la recerca de les dones de la igualtat
d'oportunitats, I'anomenada gran revolucio silenciosa.

En els paisos democratics «desenvolupats» les dones han accedit a I'educacid,
als drets civils i politics basics. Progressivament, s'estan incorporant al mercat laboral i
molt lentament als poders politics, economics, mediatics o religiosos. Van adquirint
llibertat amb la independéncia econdomica i al decidir el moment de la maternitat.

Els models de familia han canviat. Assistim a un procés democratitzador, on les
persones s'aparellen des de la llibertat i on tots els seus membres han d’anar aprenent
les responsabilitats familiars. Es constata la progressiva desaparicié de la familia
multinuclear, extensa, i apareixen models diversos i canviants al llarg del procés de
vida de les persones. Es creixent el nombre de parelles de fet, de families
monoparentals i d'unions procedents de ruptures anteriors.

L’allargament de la vida de les persones és un dels fets historics més rellevants
dels darrers cinquanta anys als paisos rics. Sovint se’'n parla Unicament com a
problema quan és una de les grans conquestes del segle passat, degudes a
I'alimentacio, la higiene i els sistemes educatius i sanitaris dels estats amb un index de
desenvolupament huma alt. Només cal encara observar I'esperanca de vida dels
paisos en precarietat social o la de subgrups de poblacié pobres dels paisos rics.

Aquestes persones grans que viuen molts més anys gaudeixen d'una etapa
llarga de la seva vida, sense treball remunerat, i d’'un sistema de pensions garantista
gue els hi permet tenir molt temps per a ells i per la seves families. Aquest fenomen,
nou historicament, es creu que sera la gran revolucio del segle XXI. Moltes persones
actives a la recerca del seu espai econdomic, politic, social, mediatic i que es
convertiran amb un grup huma influent en la societat que permetra resoldre també el
suport a les persones grans quan perden autonomia. Estem, doncs, davant d’'un canvi
sociologic de gran magnitud que afecta les persones, les families i la societat.

Es retarda la maternitat i la paternitat, amb una caiguda drastica de la natalitat.
Les persones joves desitgen tenir fills, s’aparellen, perd volen una certa estabilitat
professional abans de decidir ésser mares i/o pares i tenen pocs fills, menys dels
volguts.

Uns pares i mares que volen conciliar millor la vida laboral i familiar, persones
gue sO6n més racionals a I'hora de decidir el nombre de fills i dones joves més ben
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formades, que tenen moltes dificultats de conservar el seu lloc de treball, la seva
promocié laboral i productiva quan s6n mares. Dones que se senten frustrades i que
tenen sentiments de culpa davant la cura de la familia i la compatibilitzaci6 amb la
feina.

Un altre fenomen que s’ha anat produint a Espanya, a Catalunya, és el retard en
I'emancipacio dels joves de les llars. Joves que gaudeixen de molta llibertat a casa,
que els hi aporta seguretat economica davant un mercat laboral precaritzat i de
dificultats per gaudir d’un habitatge digne.

Davant, doncs, d'aquests canvis profunds, en les unitats de convivencia no hi ha
hagut a I'Estat espanyol, a Catalunya, una consciencia col-lectiva i politica davant la
necessitat de fer politiques familiars. Per qué? Impregnat d’'una cultura mediterrania,
d’'arrels catolic-conservadores, I'espai familiar es considera exclusivament intim, on el
rol «femeni» és sindnim de dona «cuidadora». Una societat que parla molt de I'alt valor
social de la familia i que culpa als canvis de I'estructura familiar de molts problemes
socials i que alhora no inverteix en suport a les families. No s’ha liderat un canvi per
donar valor a I'ambit privat ni per a compartir-ho entre homes i dones i la societat.

La familia continua essent una institucié basica, una peca clau en l'estructuracio
social i determinant en la integracié emocional, la reproduccio i la provisié de béns i
serveis. Perdo continua essent invisible en l'analisi economic i social. No hem
interioritzat encara que no existeix una linia divisoria entre el public i el privat i que no
s6n dos moéns impermeables.

Dins I'espai politic de I'esquerra hi ha hagut por, recel, d’insistir en el suport a les
families. Hi havia prou motius, pero cal trobar un discurs i un projecte propi.

Davant I'abus de recérrer a la familia per part de la dreta, que amaga la desidia
davant de politiques familiars i perpetua un Unic model de familia, I'esquerra ha de
defensar la familia, les families, diverses, plurals, lliures, canviants, prioritzant el seu
suport.

Des del progressisme ideologic serem capacos de defensar les families per
defensar les persones; no fer-ho és continuar no trencant un «sostre de vidre» que
afecta especialment les dones.

No és contradictori, sin6 complementari, pensar en cada subjecte de la familia i
en la familia com a unitat. La dialéctica no és parlar de drets familiars i deixar de parlar
de drets individuals. Son els nens els qui tenen dret a una escola de qualitat, pero
també a una adequada integracié emocional familiar. Les dones han de poder tenir
igualtat d’oportunitats en el moén laboral, perd també decidir si volen ésser mares, quan
i tenint escenaris de tranquil-litat per exercir la maternitat responsable. Els homes han
de trobar un nou rol masculi que faci possible integrar I'activitat professional, el treball
domestic i la plena paternitat. Les persones amb dependéncia —persones grans,
malalts mentals, persones amb disminuci6 o malalts cronics— han de tenir dret a
serveis de suport de qualitat, perd sense perdre els lligams familiars que els hi aporten
estabilitat afectiva.

Es un error pensar que és una dicotomia invertir en els individus o en les families;
al contrari, per donar qualitat de vida a les persones cal invertir també en donar
seguretat i tranquil-litat a les families. No podrem donar llibertat, igualtat d’oportunitats
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a les dones, als infants, si no creem una consciéncia col-lectiva de que hi ha una
responsabilitat publica en relacié a I'ambit privat, familiar; que tenir politiques familiars
acaba essent un element clau per les persones i la cohesio social.

Sovint encara quan es parla de politica familiar es considera que son politiques
només adrecades a les dones, per omplir el buit que deixen en incorporar-se
massivament al mercat laboral remunerat. Es una visié reduccionista. Es cert que les
dones, al llarg de la historia, han portat el pes de la vida familiar, fruit d'una
diferenciacié cultural dels papers dels homes i de les dones. Ara que les dones
comencen a estar presents en I'ambit public és el moment de donar valor a aquesta
feina mil-lenaria, transcendent, invisible, de la cultura femenina. Pero seria un greu
error substituir aquesta tasca domeéstica exclusivament per la compra de serveis al
mercat. Es tracta, doncs, de donar valor a I'espai familiar, compartir-ho entre els homes
i les dones, i per tant estem creant uns nous rols molt més hibrids; feminitzant el
«masculi» i masculinitzant el «femeni» (des del punt de vista cultural). Compartir
responsabilitats en els espais publics i privats. | adaptar la societat perque permeti
liderar aquests canvis profunds i ajudi les families a tenir temps, proteccid i llibertat.

Si aquest canvi es produeix en el si de les families haurem aconseguit convertir
la llar en el millor espai per aprendre a exercir la llibertat i a compartir responsabilitat a
les feines domestiques. A aprendre que homes i dones som diferents e iguals alhora, i
aixi tindrem generacions més predisposades a entendre que cal respectar les
diferéncies i treballar per la igualtat d’'oportunitats per a tothom.

Objectius de la politica familiar

Els objectius de les politiques familiars van més lluny que propiciar que les dones
accedeixin al mercat laboral; si aixi fos, es tractaria de politiques simplement
d’ocupacio, més interessades a augmentar la poblacié activa que de donar suport a
totes les families.

El disseny d’'un programa integral per les families ha de voler reconeixer el valor
col-lectiu d’alld que té lloc a I'espai privat; tenir fills va molt més enlla d'un valor
individual. Les persones han de conciliar la seva vida laboral i la familiar, han de poder
constituir quan vulguin la seva nova familia i decidir tenir o no tenir fills, podent gaudir
dels fills desitjats.

Donar valor social a la feina de «cuidar». Aquesta feina feta per les dones, en
silenci, privadament i sense cobrar, no forma part de I'escala de valors del nostre
model de societat, i, per contra, acaba essent rellevant per a la qualitat de vida de les
persones. Valoritzar «la cura» ha de ser un objectiu de les politiques familiars; sin6
podriem delegar sense tenir en compte molts aspectes emocionals.

El nostre pais necessita un lideratge politic per poder impulsar una politica
familiar que superi una visié fragmentada entre els diversos actors familiars —nens,
joves, persones amb dependéncia— o per ambits (treball, habitatge...).

No podem perdre més temps perque sind posarem en perill el procés
democratitzador de les families i de la societat, i trobarem qui lideri un retorn al passat
gue justificara per la crisi de la familia.
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Hem d'aprofitar una onada recent que comenca a situar entre les prioritats
politiques el suport a la familia. Els interessos politics son diversos, pero hem de trobar
un ampli consens, una veritable politica familiar.

Uns estan interessats en aquest tema davant del creixent envelliment, sense
rejoveniment de la poblacid; altres per dubtes de la viabilitat del sistema de pensions,
preocupats per la immigracid econOmica atreta per sectors economics, per la
necessitat de més poblaci6 activa, per la necessitat de suport als joves per emancipar-
se, i altres per fer prevencio de la pobresa i exclusié infantil. Molts, massa motius
acumulats durant anys sense una resposta politica i social.

Es necessari no renunciar a la universalitat de donar suport a totes les families,
gue ha de ser compatible amb més suport a les unitats familiars més febles: les noves
families, les families monoparentals, les families pobres i les que tenen persones amb
dependéencia. Amb vocacié universalista i redistributiva..

No coartar la llibertat per decidir com ha de ser la familia, i, per tant, no excloure
cap model familiar de les prestacions; les parelles de fet, 6 les parelles gais, son tipus
d’'unitat de convivéncia en la societat progressivament més oberta que hem anat
construint. Des de la decisio politica, no podem fer exclusié d’aquells models.

El lideratge politic més important és el de conscienciar els sectors empresarials,
economics, de que els treballadors son alhora membres d’unitats familiars i que també
han de contribuir, fins i tot en benefici de la seva competitivitat, a la seguretat familiar:
Hi ha timids moviments empresarials que impulsen un projecte anomenat «<Empreses:
amigues de les families», introduint en la seva cultura econdmica I'element familiar dels
seus treballadors. Introdueixen clausules socials: llars d'infants, serveis de suport a les
persones depenents i adaptacié dels horaris que demostren que aquestes iniciatives
generen meés tranquil-litat laboral, menys absentisme, més estabilitat i finalment més
productivitat. Es converteix en una aposta de qualitat empresarial que té una visié molt
més realista de la persona que treballa, sabent que si la vida familiar no aporta
tranquil-litat acaba desestabilitzant I'activitat laboral.

Liderar un pacte politic que ha d'estar al mateix nivell dels grans acords historics
per I'Estat del benestar, la generalitzacié de la sanitat, de I'educacié i de les pensions.
En els ultims vint anys de democracia espanyola la historia recordara que aquests
moments varen necessitar ambicié politica i consens. Va voler dir que assumiem que
era I'Estat, mitjancant els pressupostos publics, qui havia de garantir I'accés a la salut,
a I'educacio o a les pensions a tots els ciutadans; que socialitzavem el cost perquée el
benefici col-lectiu obtingut era molt important. Aquests fets marquen la historia dels
paisos i dels ciutadans.

Ara, doncs, cal un acord similar per a la politica familiar a nivell de I'Estat
espanyol, a nivell de Catalunya. Cal ambici6. Estem lluny, molt lluny de la mitjana dels
paisos europeus, perdo estavem també molt lluny de la despesa sanitaria publica quan
el ministre Ernest Lluch va presentar la Llei General de Sanitat, per a crear el Sistema
Nacional de Salut, a principis dels vuitanta. Semblava que no podriem coérrer tant en
tant poc temps i I'ambicié politica va fer-ho possible. També fou dificil, en moments de
més feblesa econdmica i democratica, avancar cap un model de Seguretat Social que
garantis pensions a les persones que havien cotitzat i ingressos minims a les que no
ho havien fet —pensions no contributives—. Generalitzar el dret a les prestacions
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econdomiques d’'atur o d’inhibidora va requerir de la politica entesa com a capacitat de
concertacié amb els sectors empresarials i sindicats, per beneficiar la majoria.

Recordar el debat politic i social entorn de I'obligatorietat de que el sistema
educatiu garantis I'educacio fins als setze anys i potenciés la postobligatoria, formacio
professional o batxillerat i la universitat. Aviat oblidem la memodria recent, fins i tot de
fets que canvien la historia d'un pais i de moltes generacions.

Ara, en una Espanya i una Catalunya desenvolupades, integrades en la
construccié europea, les condicions objectives per un nou gran acord hi sén. Hi falta,
doncs, lideratge politic i una conscienciacié col-lectiva superior a la que en aquests
moments tenim.

El nou lideratge, en benefici de les families, ha d’ésser integrar la visi6 familiar a
gualsevol accié politica, en totes les administracions. No podem tenir una visio
simplista de les politiques familiars reduint-ho tot a mesures directes, sind pensar que
en tots els ambits sectorials els destinataris s6n persones i families.

Quan es dissenyen urbanisticament les ciutats i pobles cal pensar les
conseqléncies per a les unitats familiars. Escoles a prop o lluny dels barris, comercos
dins o fora dels nuclis urbans, zones esportives aillades o integrades sén decisions
d’'Us del sol transcendents per a la vida familiar. Tindran efecte en la mobilitat dels
adults que acompanyen els nens; en la llibertat, autonomia, dels adolescents en anar al
lleure esportiu i en la facilitat de la compra diaria a prop o lluny. Aquesta visié familiar
davant de les accions politiques creara escenaris més humans, més reals i facilitara les
relacions que es creen dins les llars i en els batrris.

Perd no només es tracta de les politiques publiques, sind també dels sectors
privats, que no poden només pensar en persones com si totes visquessin soles i no
tinguessin altres responsabilitats que les estrictament professionals. Quan determinats
sectors empresarials demanen poder exigir als seus treballadors mobilitat geografica
en el lloc de treball han de pensar en les consequencies familiars. Encara es viu d’'una
idea de la familia on 'home era el «sustentador» i la dona la «cuidadora», i donen per
suposat que si es trasllada un, facilment la resta va al darrera, o bé es tendeix a un
model de societat americanitzat on la mobilitat forma part de la seva cultura.

Canviar amb freqliiéncia de lloc per viure, o treballar molt lluny del lloc on es
resideix, comporta dificultats per una convivéncia familiar tranquil-la i solitud per a tots
els seus membres si no hi ha una xarxa generalitzada de suport a les families.

Es convenient també reflexionar com ha canviat I'ambit privat amb el pes
extraordinari del mén audiovisual, sobretot la televisio, i cada vegada més, internet.
Fins fa cinquanta anys els experts consideraven que la socialitzacié i el procés
maduratiu dels nens tenia a veure amb la familia, I'escola i la religié. La societat
catalana, I'occidental, és cada vegada més laica (amb excepcié de la nova immigracio)
i la televisi6 ha pres un pes extraordinari; es tracta d’'un mén audiovisual amb molt
poder per crear valors o desvalors, per vendre «mites», pautes de conducta i estils de
vida. En aquest mon de canvis trepidants, amb un allau d’informacié constant, la familia
troba dificultats per exercir d’autoritat i per transmetre la capacitat de processar tot el
gue arriba per la televisié i la xarxa. La responsabilitat educadora, socialitzadora, de la
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familia s’ha fet més complexa i sovint es parla d’aquesta deixadesa quan en realitat es
troba impotent, amb inferioritat de condicions, per fer de «pare» 0 «mare».

El canvi real per donar suport a les families és pensar sempre com les afecta, per
accio o omissio, qualsevol fet: 'economia, la politica, el poder mediatic. La societat ha
de tenir una mirada productiva posada a les families, ha de tenir present que no
existeix una vida privada aliena a l'espai public, que aquestes dues estan
interrelacionades i que aixo té a veure amb l'individu pero també amb les families.

Cal donar veu a les families, han de participar en la presa de decisions. Fins ara
els petits col-lectius organitzats son els que la tenen. Solen ésser moviments que
defensen un grup de persones: persones grans, persones amb disminucio6... O bé idees
0 accions: igualtat d’oportunitats per les dones, drets pels immigrants, drets dels gais i
lesbianes... Perd no hi ha veu que defensi totes les families, i els moviments familiars
organitzats tendeixen a defensar subgrups familiars.

Mesures de suport a les families

Per poder avancar en els objectius d'una politica familiar generosa, amplia,
integral, es necessiten mesures concretes per avancar cap a una conciliacié de la vida
laboral i la familiar. Abans de decidir, politicament, des de les politiques publiques qué
es prioritza cal tenir present quins son els conflictes diaris de les families: el temps per
la vida familiar, els escassos recursos economics publics per atendre els fills o les
persones amb dependéncia.

Per respondre a les dificultats de les families considero que les mesures a
impulsar han d’estar en relacié a la conciliacié dels horaris laborals i privats, a les
garanties universals de serveis i a la contribucié econdomica per a les persones a carrec
en les unitats de convivencia.

Les mesures destinades a la conciliacié del temps de la vida laboral i familiar han
d’'impregnar les politiques d’ocupacié publiques i privades, en especial per les unitats
familiars que tenen fills al seu carrec o persones amb dependéncia. Possibilitar la
flexibilitzacio de I'horari laboral, incentivar una nova organitzacié del temps que no limiti
la productivitat i el treball a temps parcial, fix, durant algunes temporades de la vida
laboral dels treballadors. L'important acabara essent treballar bé, produint i aconseguint
tranquil-litat davant de les responsabilitats familiars.

Durant, com a minim, els primers sis mesos o0 any de la vida dels nens i nenes o
en cas d'adopcio, els pares o progenitor/a han de poder tenir cura d’ells. Possibilitar
gue el pare pugui gaudir un permis addicional de paternitat que sumi a les setze
setmanes de baixa de maternitat/paternitat actual. Aquesta mesura pretén allargar el
temps del nen/a al néixer per estar amb els pares, perd també permetre que els
homes, pares, gaudeixin de I'extraordinaria experiencia de tenir cura del fill recent
nascut i contribuir a la creacié d’un moén afectiu que culturalment és vist com a femeni.

Els horaris laborals acaben essent un dels elements basics de la tranquil-litat que
necessiten les families. S’ha d'incorporar davant de qualsevol negociacié horaria
I'analisi de les consequéncies que té no només pel treballador, sind per a la seva
familia; el treball a torns, nocturn, cap de setmana, guardies de més de dotze hores, la
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no coincidéncia amb els horaris escolars i els periodes de vacances son,
probablement, el que més condiciona les persones per decidir tenir fills o tenir
tranquil-litat personal i a la llar.

Aixi mateix, com gestionem el temps paralaboral o social acaba condicionant les
families. A Catalunya i a tota la Mediterrania, on s’allarguen les jornades fins a molt
tard, on és freqiient que qualsevol reunié tingui lloc al capvespre nit, complica la
conciliacio i afecta més negativament les dones que renuncien abans a tot el que no és
estrictament familiar o laboral. Cal revisar, doncs, aquesta gestié del temps paral-lel a
I'horari estrictament ocupacional.

El segon bloc de mesures especifiques per estendre i generalitzar a les families
son els serveis. En pocs anys hem d’aconseguir I'accés universal als serveis familiars,
complementar la tasca d'atencid, de la cura que fan les families, amb la
professionalitzacié d’aquesta, garantint en tot moment la qualitat. Estem parlant de
serveis a les persones, als infants, als joves i a les persones amb dependéncia que
requereixen coneixements teécnics, perd també humanitzacio i afecte.

Escoles bressol com un dret pels nens i nenes fins als tres anys, aixi com serveis
complementaris per la petita infancia. En aquesta primera etapa de la vida dels nens es
necessiten serveis socioeducatius d'alta qualitat, flexibles, adaptats als ritus biologics
dels infants i de les diferents families. El benefici del nen sempre és superior a
gualsevol altre, perd en aquesta etapa I'assessorament, el suport a les families, és
basic en el procés maduratiu dels més petits. Aquests serveis, des de la proximitat, des
dels municipis, per a tothom i de qualitat, serien la millor aposta pel suport a les
families i per fer prevencié del risc social.

Els adolescents i els joves necessiten que prioritzem complements de suport a
I'escola de lleure, cultura i esport que els facin protagonistes de les seves propies
histories, descobrint les seves capacitats i trobant ambients de socialitzacid on els
valors de I'amistat i el cami de la llibertat i la responsabilitat siguin les prioritats.

Cada persona amb dependéncia —persones amb disminucié, malaltia mental,
malalties croniques invalidants o persones grans amb escassa autonomia— i la seva
familia han de gaudir de serveis a la mida de les seves necessitats, des de suport a
casa fins a serveis especialitzats. Les families que tenen una persona amb
dependencia han de tenir suport per poder donar-li qualitat de vida, sense oblidar que
el dret al suport és individual de la persona que té limitada la seva capacitat.

La persona gran, o en general amb dependéncia, ha de poder viure fins quan
sigui possible a casa seva amb I'ajut necessari. Envellir a casa és el que vol la majoria
de la gent. | disposar de serveis residencials —temporals o definitius— de substitucio de
la llar, quan la persona ho demani o ho requereixi perqué la seva dependéencia és
important quan arriba la demeéncia o la gran incapacitat fisica o per motius d’extrema
solitud.

El suport a les families ha de garantir I'assessorament davant de situacions
d’incertesa i si €s necessaria la mediacio i la terapia familiar. Sovint, el discurs public
culpa la familia de problemes dels joves, dels de la solitud de les persones grans,
sense acceptar que aci, a casa nostra, s’ha eludit la responsabilitat publica per donar a
les families eines, instruments, capacitats, recursos per poder resoldre els conflictes.
Invertir en serveis professionalitzats d’intervencié familiar sera fer prevencié del risc
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social de molts temes com la violéncia domestica o la inadaptacié i crisi dels nens i
joves.

Si donem valor als serveis de suport a les families i som exigents en la seva
qualitat, hem de deixar de precaritzar aquestes professions en molts de casos
nascudes del rol cultural femeni. Sén professions poc valorades socialment i mal
pagades, que acaben no garantint suficient formaci6 a les persones que les
desenvolupen; ocupacions molt feminitzades i en gran part lligades a I'economia
submergida. Una aposta per la qualificacié professional i una major inversié publica
que contribuira a generar riquesa, a través de I'increment de la poblacié activa i de la
possibilitat de que les dones (les grans cuidadores familiars) encara conciliin la vida
laboral i la familiar.

El tercer gran bloc de normes sén les prestacions econdmiques directes a totes
les families amb fills al seu carrec. Aquestes prestacions tenen molta tradicié als paisos
europeus, excepte els de la mediterrania (els que menys despesa publica en politica
familiar fan). Hi ha qui discuteix si té sentit o és millor la desgravaci6 fiscal. L'aposta per
donar ajuts des de l'administraci6 —en general, I'Estat— per cada fill és reconéixer
explicitament

que tenir fills és una gran aportacié a la societat i es déna una partida finalista per la
seva cura. Es cert que no garanteix la despesa, perd té una carrega simbolica
important. Decidir que aquesta desgravacio fiscal €s la millor opcié és deixar a fora una
part important de les families amb rendes baixes i mitjanes i afavoreix més
proporcionalment les rendes altes.

Amb tot, una politica familiar d’accions concretes ha d'ésser multidireccional:
recursos economics, serveis i temps per la vida familiar junt amb una visié familiar
davant de qualsevol decisié politica, econdmica i social.

Impulsar politiques familiars a Catalunya, a Espanya, sera reparar un deute
histdric i fer una aposta clara per la proteccié de les unitats familiars i per la llibertat de
tots els seus integrants.



